Meer informatie of een gesprek aanvragen? Neem contact
op met de codrdinator via 0299-439279 of info@smdzw.nl
0.V.v. aanvraag VPTZ.

Contact
Emmakade 4

1441 ET Purmerend
T 0299 43 92 79
info@smdzw.nl
www.smdzw.nl

SMD is aangesloten bij de landelijke vereniging VPTZ
Nederland.

Vrijwilligers Palliatieve
Terminale Zorg

Nederland
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Wanneer iemand te horen krijgt dat het einde Hoe schakelt u VPTZ in?
nabij is, breekt een onzekere periode aan. U kunt vrijblijvend een gesprek aanvragen met de codérdinator

Voor u als mantelzorger wordt de zorg over het VPTZ. In het kennismakingsgesprek kunt u uw wensen,
u 9 9 mogelijkheden en behoeften bespreken. De coérdinator zoekt een

algemeen intensiever ondanks de betrokkenheid vrijwilliger die past bij uw persoonlijke situatie. De inzet van een
van de huisarts, wijkverpleging en thuiszorg. VPTZ-vrijwilliger is kosteloos.

Als uw naaste graag thuis wilt sterven, weet dat
u er niet alleen voor staat. U kunt hulp inroepen
van VPTZ.

Wat is VPTZ?

Vrijwilligers Palliatieve Terminale Zorg is een vorm van mantel-
zorgondersteuning in de laatste levensfase. Vrijwilligers verbonden
aan VPTZ zijn allemaal opgeleid voor deze taak en weten snel een
vertrouwde band te scheppen met patiént en mantelzorger.

De vrijwilliger komt aan huis voor ondersteuning in afstemming
met en aanvullend op de professionele zorg, hij/zij voert geen
medische en huishoudelijke taken uit.

VPTZ-vrijwilliger aan uw zijde

Als mantelzorger wilt u de zorg voor uw naaste het liefst zo lang
mogelijk volhouden, juist in de laatste levensfase. Met een VPTZ-
vrijwilliger aan uw zijde lukt dat ook!

Een VPTZ-vrijwilliger biedt tijd, een luisterend oor, aandacht en
(emotionele) ondersteuning aan patiént en mantelzorger. U kunt
even op adem komen of een boodschap doen wetend dat uw
naaste in goede handen is bij een VPTZ-vrijwilliger. Zo kunt u de
zorg langer volhouden.

Ook alleenstaande patiénten kunnen een beroep doen op een
VPTZ-vrijwilliger.




